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提 要 本研究用 8 对超速冷冻保存的人胚胎卵巢进行配对复温方法对 比
。

在每对卵推中
,

1 只用 37 亡 微

波复 温
,

另 l 只用 3 7℃水浴复温
.

通过检测复温后卵巢的超微形态及 E : 分 泌功能
,

发现微波复温组胚胎卵巢细

胞的超微形 态及 E : 分 泌功能均优 于水浴复温组
,

提示超速冷冻保存的胚胎卵巢采用微波复温效果较好
。

主题词 微波 ; 卵巢 /超微结构 ; 雌二醉 /分泌 ; 采暖
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已知水浴复温过程对被冷冻的胚胎组织有一定

的损伤
,

其机理可能是复温的不均一性引起细胞内

冰晶再形成所致〔 ’ 〕 ,

而微波对物体加热具有均匀
、

同

步的特点2[]
。

故利用微波进行冷冻卵巢复温
,

减少冷

冻损伤
,

提高卵巢移植成活率
。

本研究目前国内外尚

未见报道
。

1 材料和方法

L l 选材及分组

1
.

1
.

1 选 材 选用妊娠 17 ~ 2斗周 (平均 21 周

Zd )水囊引产的新鲜或经超速冷冻 3[] 保存 6 ~ n 个

月的人胚胎卵巢
。

一 1
.

2 实验分 组 微波复温组 ( m ie r o w a v e g r o u p
,

M G )与水浴复温组 ( w
a t e r

b
a t h g r o u p

,

W G )配对
,

共 8 对卵巢
;
新鲜组 ( f r e s

h
o v a r y g r o u p

,

F G )与 M G

组配对
,

累积 5 对卵巢
。

1
.

2 复温方法

1
.

2
.

1 37 ℃ 徽波复温 将 8 个分别盛 l 只冷冻卵

巢的小瓶 (直径 cI m
,

内装 cZ m 高冻结物 )放入微波

炉 (接调压器 )转盘中央
,

排成一圈
,

把火力旋钮旋至

6 5W 挡
,

起动加温 Zm in 取出
.

1
.

2
.

2 37 ℃水浴复温 将 8 只水浴复温卵巢连瓶

置 37 ℃水 浴 箱 内 Zm in 取 出
,

复 温后 在 25 ℃置

l m o l / L 蔗糖
、
1 6 4 0 培养液中分别漂洗 一o m in

。

1
.

3 细胞团悬液制备及细胞团培养

按细胞团制备法 31L 将复温后胚胎卵巢逐个制成

细胞团悬液分置于培养孔中
,

加无血清 1 6 4 0 培养

液
,

使终体积为 4m l
。

培养第 1
,
2

,
3 天 ( d l

,

d Z
,

d 3 )各

取培养液 3m l 置 一 20 ℃下待测雌二醇 ( E
Z )

,

卵泡刺

激素 ( F SH )
,

黄体生成素 ( L H )浓度 , F G 组只培养

24 h
,

留培养液测 E
:

浓度
。

1
.

4 电镜标本的取材和固定

从 M G 组
、

W G 组及 F G 组中分别随机选 4
、
4

、
2

例制电镜标本
。

取材部位是其长轴的正中及一端的

切面
,

厚约 l m m
,

标本用 2
.

5%戊二醛一 多聚甲醛固

定液固定
,

送中山医科大学电镜室作电镜常规制片
。

L S 激紊测定及仪器

用 S
e r o n o

酶免 (M A IA )药盒测定激素
;
S M C 一

E 一o o E 微波炉
,

eS
r o n o 一 1 型酶标仪

。

L 6 统计方法

配对 t 检验
。

2 结 果

2
.

1 微波复温
、

水浴复温及新鲜胚胎卵巢的电镇特

征

M G 组
:

电镜下分别观察胚胎卵巢端切面和正

中切面中直径 < 8~ 10 拜m 的卵泡细胞及间质细胞
,

见细胞边界尚清晰
,

细胞器清晰且量多
,

线粒体多数
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3
.

3 培养物中徽 t F S H 和 L H 的来源

培养 2 4 h 后原来不含 F S H / L H 的培养液中测

到接近可测值下限的 F S H /L H 及作者的另一组资

料 (n ~ 4) 脐血 F S H 浓度为 34
.

2士 2
.

7 IU /L
,

相应母

血 F S H 浓度为 0
.

6 3 士 。一 Z IU / L
,

L H 情况类似
,

提

示培养物中微量促性腺激素来 自胚胎卵巢微循环
,

其分泌源很可能是胎儿垂体
,

其浓度在培养 2h4 后

至可测值 以下
,

主要原因可能是加入新鲜培养液的

稀释作用
。

3
.

4 徽波友沮的安全性

常用医疗及家用微波发生器的频率为 2 4 5。

M H : ,

波长 1 2
.

s e m 〔 2 ] 。

一般认为
,

波长 < 1 0 一 毛e m 的

辐射是人体发生突变的主要因素
,

遗传学家更注意

的是波长 < 10
一 ` c m 的射线 [’]

。

目前
,

单次短时 ( < 6

分钟 )
、

低强度 ( < 6 5w )照射尚未见有引起上述损伤

及致癌的报道川
,

更深入的问题有待进一步研究
。
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